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ie Diktatoren aller Epo-

chen“, schreibt Alberto

Manguel 1996 in seiner

»Geschichte des Lesens®,

,wussten und wissen, dass
eine analphabetische Masse am leichtes-
ten zu lenken ist.“ Weil die Fahigkeit des
Lesens, einmal gelernt, nicht riickgdngig
gemacht werden koénne, fiahrt er fort,
bliebe ,als zweitbeste Losung“ des
Machterhalts ,die Einddmmung des Le-
sestoffs®.

Manguel hat sein Buch in einer Zeiten-
wende geschrieben, als eine breitere Of-
fentlichkeit gerade begann, das Internet
zu nutzen — und sich die Lesegewohnhei-
ten veranderten. Bald dreif3ig Jahre nach
der Veroffentlichung hat die Hirnfor-
schung nicht nur herausarbeiten kénnen,
welche kognitive Leistung allein das Le-
senlernen ist, bei dem jeder Mensch das
bildverarbeitende und das Sprachareal in
seinem Kopf miteinander in Verbindung
bringen muss. Wir wissen mittlerweile,
dass die Plastizitdt unseres Gehirns, die
ein solches Kunststiick tiberhaupt erst er-
laubt, eben auch zur Riickbildung solcher
Verbindungen fiihren kann, wenn sie
nicht genutzt werden. Wir konnen, anders
als Manguel meinte, die Lesefdhigkeit
wieder verlernen: Auch das ist ein Grund
fir die hohe Zahl funktionaler Analpha-
beten. Allein in Deutschland sind es mehr
als sechs Millionen Erwachsene. Dass
nicht allein das grundlegende, sondern
auch die hoheren Formen des Lesens An-
lass zur Sorge geben, stellt ein Manifest
heraus, das heute veroffentlicht wird.

Als Manguel sein Buch vor bald dreif3ig
Jahren schrieb, konnte der argentinisch-
kanadische Gelehrte auch noch nichts
wissen von den enormen Verdnderun-
gen, die das Lesen in den Jahren seither
durch das Internet und die Digitalisie-
rung erfahren sollte: Die Menge des ver-
fugbaren Lesestoffs ist nahezu explo-
diert, an eine Einddmmung ist nicht
mehr zu denken. Der Mensch in der ver-
netzten Welt liest unablassig, zu verdan-
ken ist das den Smartphones und Tablets
mit ihren Alerts und Apps, ihren Nach-
richten und Social-Media-Posts. Zugleich
—auch dies ist der Plastizitat des mensch-
lichen Gehirns geschuldet — bildet er da-
bei eine Leseform aus, welche die ,Ein-
dammung des Lesestoffs“ bei Alberto
Manguel als ,zweitbeste Losung“ zur
Lenkung von Massen in den Schatten
stellen kdnnte.

Wer am Bildschirm liest, neigt nicht
nur starker dazu, Textpassagen zu iiber-
fliegen. Er ubertrdgt diese Lesepraxis

Unser Uberlebensmittel

Populistische Vereinfachung, Fake News und andere Formen der
Desinformation schwachen die Stabilitdt unserer Demokratien.
Eine der wichtigsten Gegenmal3inahmen: mehr lesen.

Festformen und Flief3endes beim Lesen in Paris: um 1960 an der Seine

auch auf Gedrucktes. Wenn sich das Ge-
lesene nicht auf einem Lesemedium loka-
lisieren lasst wie auf einer Seite in einem
bestimmten Teil eines Buchs oder einer
Zeitung, kann es schlechter erinnert wer-
den. Zudem fiihrt allein die Erfahrung
und Erwartung, beim Lesen auf Smart-
phones oder Tablets jederzeit durch An-
rufe, Eilmeldungen oder Hinweise auf
Neuigkeiten aus den sozialen Netzwerken
gestort werden zu konnen, bereits zur

Konzentrationsminderung. Wéhrend in
deutschen Bundesldndern das Primat di-
gital verfigbarer Unterrichtsinhalte vor-
gegeben wird, haben die Regierungen in
Schweden und Portugal gerade entschie-
den, wieder gedruckte Schulbiicher ein-
zusetzen und die Digitalisierung des
Unterrichts einzuschrianken.

Adriaan van der Weel beschiftigt sich
als emeritierter Buchwissenschaftler der
Universitdt Leiden mit den bewussten
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Zielen des Lesens und dessen unbewus-
sten Folgen. ,Bislang®, sagt er, ,haben wir
die gegenwartige Krise des Lesens — Schii-
ler, die den Anforderungen im Unterricht
nicht gerecht werden, Biirger, die grundle-
gende Informationen in ihrem Alltag
nicht verstehen — vor allem als funktiona-
les Problem betrachtet. Allerdings betrifft
das Defizit bei hochst ausgepragten Lese-
fahigkeiten das Vermogen zu denken, und
damit bedroht es die demokratische Natur

unserer Gesellschaft.“ Man diirfe nicht
vergessen, dass moderne Demokratien
ohne Lesekompetenzen undenkbar seien.
,Doch in der hochkomplexen Gesellschaft
unserer Zeit ist die Demokratie so viel
starker bedroht, durch Filterblasen, Fake
News und andere Formen der Desinfor-
mation, dass die bloBe Fahigkeit, Worter
zu entziffern, nicht mehr ausreicht.”

Zusammen mit Anne Mangen vom Nor-
wegischen Zentrum fiir Leseerziehung
und -forschung in Stavanger und Miha Ko-
vac, der an der Universitat von Ljubljana
Buchmarkte, Verlage und das Lesen er-
forscht, hat Adriaan van der Weel im Janu-
ar 2019 die Stavanger-Erkldarung zur Zu-
kunft des Lesens im Zeitalter der Digitali-
sierung initiiert (F.AA.Z. vom 22. Januar
2019), die von mehr als 130 Leseforschern
aus ganz Europa unterzeichnet wurde. Die
Erklarung, in deutscher Fassung erstverof-
fentlicht in dieser Zeitung, stief3 eine brei-
te Debatte iiber die Nachteile des Bild-
schirmlesens an. Jetzt haben die drei Wis-
senschaftler zusammen mit ihrem
Kollegen André Schiiller-Zwierlein, Direk-
tor der Universitatsbibliothek Regensburg,
das ,Ljubljana-Manifest zur Bedeutung
fortgeschrittener Lesekompetenzen und
-praktiken® verfasst, das an diesem Diens-
tag in der Hauptstadt Sloweniens vorge-
stellt und ebenfalls hier in deutscher Fas-
sung erstverdffentlicht wird.

Das Land Slowenien, Ehrengast der
kommenden Frankfurter Buchmesse, hat
sich neben der obligatorischen Vorstel-
lung der Schriftsteller und der Buchpro-
duktion des Landes als Schwerpunkt sei-
nes Auftritts den Austausch tiber besonde-
re Bedingungen eher kleiner Buchmairkte
auf die Fahnen geschrieben — und die Dis-
kussion der Forderung, der Vermittlung,
Bewerbung und Erforschung hoherer Le-
sefahigkeiten. Das Ljubljana-Manifest soll
diese Diskussion unterstiitzt von interna-
tionalen Schriftsteller-, Verleger- und Le-
sefdrderungsverbéanden erdffnen.

Warum? Als einer der Kuratoren des
slowenischen Ehrengastauftritts gibt Miha
Kova¢ eine interessante Antwort: In sei-
nem Land tréfen sich vier Sprachrdume
und Kulturen, seine Landsleute hétten in
den vergangenen hundert Jahren in vier
verschiedenen gesellschaftlichen und poli-
tischen Systemen gelebt. ,Wir miissen gut
darin sein, die Andersartigkeit um uns he-
rum zu verstehen, sonst hitte uns der
Wind der Geschichte hinweggeblasen®,
sagt er: ,Das hoch entwickelte Lesen ist
eines unserer Uberlebensmittel.“ Ob uns
die schnell wechselnde Aufmerksamkeit,
wie wir sie beim Bildschirmlesen einiiben,

beim besseren Verstdandnis der Komplexi-
tat unserer Welt niitzt? , Falls die Antwort
Ja lautet, miissen wir eine gute Balance
finden zwischen den Fihigkeiten, iiber-
fliegend zu lesen, und der hoheren Lesefé-
higkeit“, sagt Miha Kovac, ,falls sie Nein
ist, sollten wir den Gebrauch von Bild-
schirmen zur Erholung so weit wie mog-
lich einschrianken.*

Was ist mit ,hoherer Lesekompetenz
und -praxis“ gemeint? Auf dieser Stufe, er-
lautert André Schiiller-Zwierlein, ,,priifen
wir verschiedene mogliche Interpretatio-
nen und Bedeutungsebenen eines Texts,
wir finden Muster und Anspielungen, fol-
gen Referenzen, erkennen Vorurteile oder
Widerspriiche und entwickeln die so an-
spruchsvolle wie empfindliche Verbin-
dung von Texten zu kulturellen Kontex-
ten“. Hier folgen wir nicht reflexhaft den
Signalen, den Reizen, dem Alarmismus
einer Nachricht, sondern setzen das neu
Gelesene in Bezug zu unserem bestehen-
den Wissen — beste Voraussetzungen, um
populistischen Vereinfachungen oder Ver-
schworungstheorien zu begegnen. Und
Frucht lebenslanger Ubung.

Nicht nur in Deutschland wurde der
Prozess des Lesenlernens die langste
Zeit mit dem Wechsel auf die weiterfiih-
rende Schule als abgeschlossen erachtet.
Dass er stattdessen weiter begleitet, er-
forscht und gesellschaftlich gefordert
wird, dafir setzt sich das Ljubljana-Ma-
nifest ein. Ob dabei ein ,Reading Health
Index®, wie ihn Adriaan van der Weel
zusammen mit Jaka Gercar fiir den Blick
auf die Entwicklung innerhalb einer Ge-
sellschaft und den internationalen Ver-
gleich vorgeschlagen hat, zur Anwen-
dung kommt und Kampagnen initiiert
werden, die an die ,Trimm dich“-Pro-
gramme der Siebziger- und Achtziger-
jahre erinnern, wird von der Entwick-
lung der Diskussion abhéngen.

~Wenn wir die Komplexitét, in der wir
leben, nicht begreifen, beginnen wir, die
Art, wie wir sie verstehen, zu vereinfa-
chen®, sagt der slowenische Forscher: ,Wir
suchen Schutz vor der Ungewissheit, die
uns umgibt, indem wir mit grof3er Strenge
an solche Vereinfachungen glauben. Tota-
litare Ideologien sind wohl die offensicht-
lichsten und schadlichsten Fille eines sol-
chen Beharrens auf Vereinfachtes.“

»Bicher”, konnte Alberto Manguel
noch 1996 feststellen, ,,werden von Dik-
tatoren gefilirchtet wie keine andere
menschliche Erfindung.“ Sie bediirfen al-
lerdings, miissen wir heute ergénzen, der
uneingeschréankten Fahigkeit, sie auch zu
lesen. FRIDTJOF KUCHEMANN
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